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した。BASF ジャパン株式会社および
丸和バイオケミカル株式会社からは試
験用の除草剤を提供していただいた。
また，本研究を遂行するにあたり，農
研機構技術支援部西日本第１業務科の
田原和典氏，伊達勇太氏をはじめとす
る諸氏にご協力頂いた。ここに記して
心より御礼申し上げる。
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ホシクサ科ホシクサ属の湿地性一年草。本州以南の水田や
ため池，湿地などに生育する。葉は長さ 3 ～ 8cm，幅 1 ～
2mm，先は尖りウニの刺のように放射状に多数が根生する。
茎はなく，8 月以降，5cm ～ 15cm ほどの花茎を数本から十
数本立ち上げ，先端に灰白色で直径 4mm 程度の卵球状の頭花
をつける。この頭花が一面に咲く様子が星をちりばめたように
見えることから「星草」の名がついた。

ホシクサは水中で種子が発芽し沈水形で成長し，水が引くか
干上がったりすると花茎を伸ばして開花結実する。一年草であ
ることから，発芽から開花結実までが一年のサイクルの中で完
結しなければならない。ホシクサはその必要に迫られて，水田
や灌漑用のため池など，いわゆる伝統的な水位管理が行われて
いる湿地にその生活史を委ねてきた典型的な例なのである。

水中にあるときから小さく，水が引いた後花茎を伸ばしても
10cm そこそこである。いかに先端に「可愛い」灰白色の頭花
をつけていようと目立つ花ではない。だからであろうか，日本

在来とも史前帰化ともいわれ，稲作が始まったころからあちら
こちらで見られたはずであるが，万葉人や平安貴族たちに取り
上げられることはなかった。やっと最近になってアクアリウム
の愛好者たちにアクアリウムでの前景水草として水中に植えら
れるようにはなったが，アクアリウムの底では水が引かないた
め開花しない。

ホシクサはかつては普通の水田雑草であった。ところが，近
年，水田では除草剤が使われるようになり姿を消した。灌漑用
のため池では，秋以降に水位が下がり花茎を伸ばして開花し白
い星畑を作っていたホシクサであるが，水田面積の減少で灌漑
面積が減少し池の水位が下がることがなくなり，開花すること
もなくなってきた。

ホシクサのように水中で発芽し，水位が低下した時に開花結
実するような植物を「両生植物」という。ホシクサは両生植物
ゆえに受難が続く。
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