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ΧϠπリグαՊ植物はイネՊ植物とともに単子葉類を୅表
する܈で，๷除のࠔ೉な特性を持つ水ా雑草の種を多く含む
一方，ݹくから知られた有用植物もいくつか有している。

ΧンエンガϠπリ C .  ex altatus  Ret[. War. iw as ak ii  (.akino) 
T. Koyama は，高さ 120cm ほどの᜖を伸ばすスϚートな
一年生のΧϠπリグαଐ植物である（図 -1）。日本において
は，本草学や園芸に通じたށߐ時୅後期の武࡚࢜ؠᕲ園（常
ਖ਼ɿ1786 ～ 1842）が，その大著「本草図ේ」の「๕草部」
に初めて図示し，「一種　水ᣞ草　（中ུ）水生のかやつりく
さなり　苗葉ྏࡾにࣅて陸生より長大なり　高さ࢛ࡾई　武
州不೜஑に多し」とه述した（図 時୅がऴわってށߐ。（2-
1892 年に຀野෋太࿠先生がこの植物を新種として発表し，
した（植物学໊ݙの੏を学໊の種小໊に，໊を和໊にࢯ࡚ؠ
雑1903　ࢽ）。この植物はその後小山᭿夫先生によって，東
ೆΞδΞなどに広く෼෍する多年生の C .  ex altatus  の変種に
位置付けられた。

東京都台東۠上野ެ園の不೜஑はΧンエンガϠπリの発生
地として知られてきたが，今では下ொ風ଏ資料ؗのԣのۭき
地にわずかに見られるに過͗ず（図 -1），これはどなたかが
栽植されたものかもしれない。一方で，不೜஑のԑなどに
は最近，ؼ化種とされるホιϛキンガϠπリ C .  eng elmannii 
Steud. が目ཱつが（図 -3），こちらはҵ৓県，ઍ葉県を含む
関東地方から੢の水ాܣ൞などで増加܏向にある。Χンエン
ガϠπリの日本国内での෼෍はݶられていて，2017 年の環
境省レッドリストではΧϠπリグαଐ植物として།一のઈ໓

。に含まれた（が増大している種ݥة76ɿઈ໓の）ዧᶘ類ة
関東地方のՏ川・஑পや湿地に時ં発生し，ҵ৓県ೆ部にあ
る植調研究ॴのཾέ࡚水ాะ場のܣに出たこともある。

຀野先生のΧンエンガϠπリのࡌه文の຤ඌには，ே઱半
島ではෑ物に編むための᜖を目的にこの植物を栽培すること
が，小ੴ川植物園の内山ࢯからの࿩としてه࿥された（植物
学雑1903　ࢽ）。
  　*t is abundantly cultiWated in boggy peld as a useful plant in 

$orea, where a sort of qoor mat is made of its culms,・・・ （以下ུ）

その後，ே઱半島での栽培や利用の様子も伝えられた（ଜ
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図 -1　大型のカϠπリグα
ଐ植෺，カンΤンΨϠπリ

（2016 年 9 月，上໺不೜஑
にて，スέール：B・18mm，C・
5mm，D・0�7mm）

ᅗ‐2 䛂ᮏⲡᅗ㆕（ᒾᓮ℺ᅬ）䛃ᡤ཰䛷䛂䜹ン䜶ン䜺䝲䝒リ䛃䛸࿨ྡ䛥䜜䛯䛂Ỉⳃⲡ䛃のᶍ෗ᅗ

ᕥ䠖ᮌ㑦ᚨኴ㑻ᶍ෗䠛（ᅜ❧ᅜ఍ᅗ᭩㤋䝕䝆䝍䝹䝁䝺䜽䝅䝵ン）䠈ྑ䠖ᒸ⏣Ύ⚟ᶍ෗（༤ᩥ㤋
190ϯ）

図 -2　「  本૲図ේ（࡚ؠᕲԂ）」ॴ収で「カンΤンΨϠπリ」と໋໊された「水
ᣞ૲」の模ࣸ図

左：໦ᬔಙଠ࿠模ࣸʁ（ࠃཱࠃձ図ॻؗデδタルコϨクγョン），右：Ԭ
ాਗ਼෱模ࣸ（തจؗ　1903）
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図 -3　ۙ年૿加޲܏のカϠπリ
グαଐのؼ化植෺，ϗιϛキン
ΨϠπリ（2016 年 9 月，A� 上
໺不೜஑，B
C：ཾ ϲ࡚市，スέー
ル：B・12mm，C・1�6mm）
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ాጵຩ　౔໊ሣ照઱満植物ࣈኮ　1932）。
　 「،草ɿKoan-tcho，Oang-kol-(phul)ʲ왕골 ・r・ೆே઱の水ᖒ地
に生ず。京ـのߐ՚，શೆのሞ৓，ܚ北の金ઘ，܉Җ等はその໊産
地にして，ઐら᝘੮を੡するに用Ιらる。内地ਓの間には一般にߐ
՚᝘として知らる。無地৫，Ӣ௽模様，その他福，ᆹ，囍等の文ࣈ
を৫り出せるものあり。」

1933 年に農林省の出先として山形県新ঙ市に設置された
積雪地方農ଜៃᖖ調査ॴが，秋ా，ٶ৓，山形各県の状況を
調べて 1940 年にץ行した「،草栽培に᮫する調査（報告第
࿡ᥒ）」によると，ΧンエンガϠπリは，水ాの苗୅の活ࡾ
用と冬期間の༨৒࿑ಇྗの利用を目的に日本の北部への導入
が推঑されたようだ。

　 「・・೭等地方にԙける農業経Ӧの改善は基より一に止まらないが

冬季༨৒Ⴞྗの利用ফ化ᝀ౔地の利用増進等は重要改善事߲たるを

ࣦはない。本ॴはӈの目的に適合した一つの作物として،草の栽培

及೭が加工にண目し，ଖの第一ணखとして೭が技術的栽培ࢼ験を施

行するにࢸった次第である。」

秋ా០ཱ農事ࢼᱛ場では上ه調査ॴの設置に先んじて，
1929（ত和 4）年から،草，ΧンエンガϠπリのࢼ験に取
り組み，3 年間のࢼ験研究に基ͮいて，1931 年（ʁ）に「،
草栽培法ࢼᱛ成੷」（図 -4）をץ行した。

　 「ত和࢛年以来種子の配෍，ଖの他の方法にᎦつて೭が栽培の঑Ⴤ

を行ったॴ，現在では૬ᙛ収ӹを収めつʍある地方もあるが，વし

શ០的に観る時は未だ普及のᰨ地多く，今後ӹʑ増産にྗを入れ特

産として発展せしめる必要がある。」

同農事ࢼ験場のᐁ৊။が作成したֆ葉ॻに用いられ（図
-5），また，「秋ా០⇷年ላߍ　農業ڭՊॻ　ר一　第一二　ણ
ҡ作物（秋ా០ڭ育။編1942　ࢊ）」の下هのه事があること
からも，౰時は一定の栽培と加工があったことがࣱばれる。

　 「本០にԙけるણҡ作物としてはӈの֎，᥉・،
わん

草
͙る

等がある。（中ུ）
،草は近年ே઱から輸入して東北地方の冬季の෭業として঑Ⴤされ，
០内各ॴに栽培されて加工品も市場に現れてΙる。」

චऀは，1989 年にؖ国を๚問したંにຽଏଜで展示栽培
のものを見たことがある。現在，秋ా県の植物目࿥などにΧ
ンエンガϠπリの໊を見ることがないので，秋ా県では栽培
の場からҳ出して野生化することはなかったようだ。

図 -5　  「،૲（ϫングル）の加޻」：秋ా០農ࢼࣄᱛᆘᐁ৊။
発ߦのֆ༿ॻ（ઓલʁ）
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᜖を利用するΧϠπリグαՊ植物としては，ΧϛガϠπリ
（ύϐルス C .  p ap y r us  L.　図 -6）がੈքで最も有໊である
が，日本ではシチトウイ（ࣣ島᥉　C .  monop h y llus  7ahl.）が
大෼県国東地方の特産品として水ాで栽培され，それで৫ら
れた৞表はৎ夫でॊ道場などで用いられる。大෼県農業技術
センター٩ஙࢼ験地で作物として栽培・加工技術と品種改良
が取り組まれてきた。エδプトのナイル・デルタでは，草ৎ
150cm ほどになる多年生の C .  alop ecur oid es  Rottb.（図 -7）
を，「ॴによって，農地の境քが不明ྎな場合に栽培し，ま
た，ϑΝイϢーム（オΞシス都市）のݶられた場ॴで栽培し
てෑ物やҜ子」に作る。という（Boulos � el-Hadidi  THE 
WEED FLORA OF E(:PT  1989）。東ೆΞδΞではオオα
ンΧクイ（ S cir p us  g r os s us   L.f.) も使われる（図 -7）。

ΧンエンガϠπリをはじめ，ਅっす͙に伸びて節のないΧ
ϠπリグαՊ植物の᜖は結ߏਓʑに利用されてきた。一方，
᜖の両端を二ਓでޓいҧいに྾いて࢛֯に開く༡びに使い，

「ΧϠπリグα」の໊を遺した，かつての日本の子どもたち
も大ޱの利用ऀであった。

（秋ా県農業ࢼ験場作物部のࡾӜ߃子ࢯとࡾӜ一কࢯ（現ɿ北秋ా
地域ৼہڵ）にはॴ蔵資料のӾཡに͝高配をࣀりました。ྱޚਃし上
͛ます。）

図 -4　  「،૲栽培๏ࢼᱛ成੷，秋
ా០農ࢼࣄᱛᆘ，1931 ʁ」
の表ࢴの෦෼（秋ా県農業
（験場ଂࢼ

図 -6　  カϠπリグαՊ有用植෺の
୅表，カϛΨϠπリ 	 上：
Τδプト，栽植，1988 年）
とύピルス੡の౔産品	下


図 -7　᜖を利用するカϠπリグαՊ植෺
A� CZQFrVT BMPQFcVrPiEFT　Τδプト，φΠルデルタ，1988 年，B： 
4cirQVT HrPTTVT　タΠ，中央平1982，ݪ 年
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